
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行・編集 社会福祉法人川西市社会福祉協議会 加茂小地区福祉委員会 

絆～加茂 絆～生まれる！こころ豊かなまち加茂 

加茂こども園のきりん 1・2 組（5 歳児）、ぱんだ 1・2・3 組（4 歳児）のみんなで文字を描きました。 

風が強くとても寒い日でしたが、子どもたちは元気いっぱい！楽しく人文字を完成させてくれました。 

2026 (令和8 )年1月 発行部数5300部 

「訪問型支えあい活動」意向調査アンケート挟み込み号 

みんなで「きづな」をつくる 



令和8(2026)年1月 福祉ニュース 絆～加茂 第42号(2) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新
年
を 迎

え
て 

地
域
の
皆
様
、
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

新
年
に
加
茂
小
地
区
福
祉
委
員
会
の
過
去
を
少
し
振
り
返

っ
て
み
ま
す
と
、
平
成
26

年
度
ま
で
福
祉
ニ
ュ
ー
ス
「
ぼ

ち
ぼ
ち
」
を
発
行
し
て
い
ま
し
た
が
、
平
成
27

年
度
よ
り

福
祉
ニ
ュ
ー
ス
「
絆
～
加
茂
」
に
変
更
し
ま
し
た
。
平
成

26

、
27

年
度
に
は
サ
ツ
マ
イ
モ
収
穫
祭
を
実
施
。
平
成

28

年
5

月
に
カ
フ
ェ
「
憩
い
」
を
二
か
所
開
設
し
、
令
和

6

年
か
ら
三
か
所
の
拠
点
で
順
調
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

そ
の
間
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
が
発
生
し
各
行
事
が

縮
小
さ
れ
る
等
も
あ
り
ま
し
た
が
、
皆
様
の
積
極
的
な
ご
支

援
、
ご
協
力
に
よ
り
現
在
は
コ
ロ
ナ
前
の
状
況
へ
と
回
復
し

て
き
て
お
り
ま
す
。 

た
だ
当
地
域
も
高
齢
化
が
進
み
高
齢
化
率
30

％
強
に
達

し
て
い
ま
す
。
今
後
更
に
『
向
こ
う
三
軒
両
隣
』
の
よ
う
な

近
隣
で
の
楽
し
い
仲
間
作
り
が
大
切
に
な
っ
て
き
ま
す
。
今

回
の
広
報
紙
に
挟
み
込
み
で
「
訪
問
型
支
え
あ
い
活
動
」
に

つ
い
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
入
れ
て
お
り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。 

平
成
25

年
度
に
委
員
長
を
お
受
け
し
て
か
ら
早
い
も
の

で
12

年
、
私
も
86

歳
を
迎
え
ま
し
た
。
長
い
間
の
ご
支
援

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ま
も
な
く
新
年
度
と
な

り
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
変
わ
ら
ぬ
ご
指
導
、
ご
支
援
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
の
ま
す
ま
す
の
ご
健
勝
と

ご
多
幸
を
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。 

加茂小地区福祉委員会 

委員長 藤田 喜志夫 

「あいあい」です 

あいあいは主任児童委員（小学校

区に1人）が主宰するまちの子育て

ひろばです。加茂・南花屋敷全域が

校区となっていますが、どこにお住

まいでも参加できます。親子体操、

工作や自由遊び、絵本の読み聞かせ

等をしています。 

申込はいりません。みなさん気軽

に遊びに来てくださいね。 

 

今
回
表
紙
の 

遊びにおいでよ♪ 

 園長先生メッセージ 

加茂こども園です 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

地
域
の
皆
様
に
は
、
園
児
を
温
か
く
見
守
っ
て
い

た
だ
き
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

加
茂
こ
ど
も
園
は
市
立
加
茂
保
育
所
と
加
茂
幼

稚
園
が
一
体
化
し
て
平
成
31

年
4

月
に
開
園
し

ま
し
た
。
令
和
7

年
12

月
現
在
、
0

歳
か
ら
小

学
校
就
学
前
の
園
児

152

名
が
在
籍
し
て
い
ま
す
。 

自
分
の
思
い
を
安
心
し
て
出
し
て
生
活
し
た
り

遊
ん
だ
り
で
き
る
よ
う
に
、
園
児
の
興
味
や
関
心

に
応
じ
た
環
境
づ
く
り
に
努
め
て
い
ま
す
。
園
の

そ
ば
に
は
加
茂
ふ
れ
あ
い
会
館
や
ハ
ピ
ネ
ス
川

西
、
加
茂
小
学
校
が
あ
り
、
園
児
は
い
ろ
い
ろ
な

年
齢
の
方
と
ふ
れ
あ
う
体
験
を
し
て
い
ま
す
。
赤

ち
ゃ
ん
か
ら
子
ど
も
、
大
人
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
み
ん
な
が
大
切
に
さ
れ
、
支
え
あ
っ

て
仲
良
く
過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
「
き
づ
な
」
を
深

め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
後
と
も
加

茂
こ
ど
も
園
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

加
茂
こ
ど
も
園
園
長 

岩
倉 

明
子 

こんにちは 

こんにちは まちの子育てひろば 

活動日：第1・3木曜日 10：00～11：30 

場 所：加茂ふれあい会館 集会室 

対 象：0歳～未就園児 

＊申込不要 

12月は段ボール等で干支の午や 

クリスマスリースを作ったよ 



(3)第42号 福祉ニュース 絆～加茂 令和8(2026)年1月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12

月
19

日
（
金
）
加
茂
ふ
れ
あ
い
会
館
で
福

祉
委
員
対
象
に
研
修
会
を
行
い
ま
し
た
。
社
会
福

祉
協
議
会
や
川
西
市
介
護
保
険
課
、
川
西
南
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
情
報
提
供
を
受
け
た

後
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
通
し
て
参
加
者
全
員
で

考
え
を
深
め
ま
し
た
。 

「
少
人
数
の
グ
ル
ー
プ
構
成
で
初
お
出
会
い
の

方
と
も
た
く
さ
ん
話
が
で
き
て
楽
し
か
っ
た
」

「
地
域
で
人
間
関
係
が
深
ま
っ
て
い
き
そ
う
」

「
有
償
型
に
す
る
こ
と
で
気
兼
ね
し
な
い
で
も
い

い
」
「
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
が
心
配
」
「
人
に
入
ら
れ

た
く
な
い
」
な
ど
色
々
な
感
想
や
意
見
が
出
ま
し

た
。 

活
動
紹
介 

花＊花たんぽぽです 

こんにちは 手話サークル 

活動日：第1土曜日10：00～11：30 

場 所：加茂ふれあい会館コミュニティ室など 

問合せ：090-4309－1599（アキヤマ） 

か
ら
手
話
を
学
ぶ
以
外
に

も
、
外
へ
出
て
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
を
し
た
り
ハ
イ
キ
ン

グ
に
出
か
け
た
り
も
し
て
い

ま
す
。
12

月
の
に
ぎ
や
か

発
表
会
で
は
「
十
二
支
の
始

ま
り
」
の
寸
劇
を
披
露
し
ま

し
た
。
メ
ン
バ
ー
は
随
時
募

集
し
て
い
ま
す
の
で
、
活
動

日
に
気
軽
に
覗
き
に
来
て
く

だ
さ
い
。 

サ
ロ
ン
会
で
す 

こ
ん
に
ち
は 

第
二
拠
点 

12

月

11

日
（
木
）
旧
ふ

た
ば
幼
稚
園
の
二
階
で
ク
リ

ス
マ
ス
会
を
行
い
ま
し
た
。 

研
修
会
報
告 

こ
こ
数
年
は
福
祉
委
員
で
も
あ
る
大
澤
紀
久
子
さ

ん
の
「
彩
音
会
」
に
よ
る
民
謡
・
舞
踏
の
ス
テ
ー
ジ

を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
昨
年
か
ら
メ
ン
バ
ー
は
大
澤

さ
ん
の
長
女
さ
ん
と
次
女
さ
ん
の
三
人
。
漫
才
の
よ

う
な
か
け
あ
い
ト
ー
ク
に
美
し
い
衣
装
で
大
へ
ん
盛

り
上
が
り
、
と
て
も
好
評
で
す
。 

今
回
参
加
者
は
50

人
を
超
え
、
舞
台
の
後
は
ク
リ

ス
マ
ス
ケ
ー
キ
と
コ
ー
ヒ
ー
、
み
か
ん
な
ど
で
賑
や

か
な
ひ
と
と
き
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

活動日：第2木曜日14：00～16：00 

場 所：旧ふたば幼稚園など 

＊申込不要・当日会場へ 

舞台で繰り広げられるショーに大盛り上がり 

付箋にたくさん意見を書きました 

―表紙人文字についてー 

「きづな」？ 

ぞれとも 

「きずな」？ 

絆は、元々「木綱」（馬な

どを木につないでおくための

綱）。そこから転じて人と人

との結びつき、支え合いや助

け合いを指すように。 

一般的な平仮名表記は「き

ずな」ですが「きづな」もど

ちらもOK！日本語ってフレ

キシブル！ 

私
た
ち
は
、
聞
こ
え
る
・
聞
こ
え

な
い
に
関
わ
ら
ず
手
話
を
通
じ
て
交

流
を
図
っ
て
い
ま
す
。
ろ
う
者
の
方

か
ら
手
話
を
学
ぶ
以
外
に
も
、
外
へ

出
て
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
し
た
り

ハ
イ
キ
ン
グ
に
出
か
け
た
り
も
し
て

い
ま
す
。
12

月
の
に
ぎ
や
か
発
表

会
で
は
「
十
二
支
の
始
ま
り
」
の
寸

劇
を
披
露
し
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー
は

随
時
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、
活
動

日
に
気
軽
に
覗
き
に
来
て
く
だ
さ

い
。 

藤
井 

知
子 

支
え
あ
い
活
動 

訪
問
型 

支
え
あ
い
活
動 

大勢の福祉委員が集まりました 

次の活動日 

2/15（日） 

於：ハピネス川西 

ジュディ・オング？ 

にぎやか発表会 みんなでやってみよう 



令和 8(2026)年１月 福祉ニュース 絆～加茂 第 42号(4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 場 所 定 例 日 1～3月の実施日 

カフェ「憩い」 

 

珈琲・紅茶 各 100 円 

ジュース   100 円 

加茂会館 
第 2水曜日 

13:30～15:30 
1/14（水）・3/11（水）※2 月は祝日で休み 

南花屋敷中央会館 
第 4水曜日 

13:30～15:30 
1/28（水）・2/25（水）・3/25（水） 

加茂第二会館 
第 3木曜日 

13:30～15:30 
2/19（木）・3/19（木）※1 月は休み 

福祉サロン会 

 

★申込・参加費不要 

（内容により申込や一部

材料費が必要なことがあ

ります） 

南花屋敷中央会館 
（第 1 拠点） 

第 1水曜日 
10:00～11:30 

2/4（水）・3/4（水）※1月は休み 

内容未定（楽しく仲良くをモットーに） 

旧ふたば幼稚園 
（第 2 拠点） 

第 2木曜日 
14:00～16:00 

2/12（木）ボッチャ  ※1月は休み 

3/12（木）加茂第二会館で防災訓練予定 

南花屋敷会館 
（第 3 拠点） 

第 3木曜日 
14:00～15:00 

1/15（木）・2/19（木）・3/19（木） 
内容未定（ゲームや折り紙など？お楽しみに） 

加茂会館 
（第 4 拠点） 

第 4水曜日 
14:00～15:30 

1/28（水）お楽しみ会 

2/25（水）・3/25（水）内容未定 

グラウンドゴルフ会 

★申込・参加費不要 

旧ふたば幼稚園 

（園庭） 

毎週火曜・木曜 

9:00～11:00 

年始は1/6（火）～開始 ※道具貸出あり 

火・木が雨の場合土曜に行う場合もあり 

脳トレ麻雀会 

★参加費 100円/回 

（施設使用料） 

加茂交流会館 
（加茂ふれあい会館横） 

第1・3水曜日 
第2・4火曜日 
第1・3土曜日 
時間はすべて 

13:00～16:45 

水曜：1/7、21、2/4、18、3/4、18 

火曜：1/13、27、2/10、24、3/10、24 

土曜：1/17、2/7、21、3/7、21 

毎回 8 人ほどが集まっています。見学からどうぞ。 

 

Google フォーム 

1月～3月の予定 

 

どこでも気軽にどうぞ♪ 

・加茂ふれあい会館郵便受け（いつでも投函可） 

・1 月か 2 月のカフェやサロン等で専用箱に 

入れる（共同利用施設等開館時のみ投函可） 

・お近くの福祉委員や自治会長さんに 

 できますよ～  ちょっと助けて～ 

用紙提出方法 

2 月 25 日（水）〆切 

※用紙は各会館にも設置 ・ゴミ出し 

・草引き 

・お買い物 

・ちょっとの間の見守り 

・電球交換   etc. 

令和 8(2026)年 1月 第 42号(4) 

福祉ニュース 絆～加茂 

 

ちょっとしたお手伝い ちょっとした困りごと 



 

 

訪問型支えあい活動についてのアンケートのお願い 

 

加茂小地区福祉委員会では、住民同士の支えあい活動の仕組みの立ち上げを検討中です。日常生活のちょっと

した困りごと（ゴミ捨て・買い物・庭木の手入れ等）を各ご家庭などに出向いて、住民のみなさんで助け合う活動で

す。令和元年度より元となる活動はスタートしましたがコロナ禍を経て、今回新しく仕切り直しをしていこうとして

います。まずは地域の実情を把握するためアンケートにご協力をお願いいたします。 

なお、組織的な活動開始時期は未定ですが、今回「助けてほしい」「協力できる」と申し出てくださった方には個別

にご連絡し、相談させていただきたいと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問１． あなたの性別は？ 

① 男性         ② 女性       ③ その他・答えない 

 

問２． あなたの年齢は？  

①  ２０歳未満   ② ２０代    ③ ３０代    ④ ４０代    ⑤ ５０代  

⑥  ６０代      ⑦ ７０代    ⑧ ８０代    ⑨ ９０歳以上 

 

問３． どちらにお住まいですか？ 

① 加茂１丁目 ②加茂２丁目 ③加茂３丁目  ④加茂４丁目 ⑤加茂５丁目 ⑥加茂６丁目 

 ⑦南花屋敷１丁目  ⑧南花屋敷２丁目  ⑨南花屋敷３丁目  ⑩南花屋敷４丁目  ⑪それ以外 

 

問４．住民同士の訪問型支えあい活動があれば依頼してみたいですか？  

① はい     ② 今はいいが仕組みは欲しい     ③ わからない      ④ いいえ  

 

問５．住民同士の訪問型支えあい活動があれば活動に協力できそうですか？ 

① はい    ② 興味はある    ③ 条件が合えば    ④ わからない    ⑤ いいえ  

  

加茂小地区にお住いの皆さまへ 令和 8 年 1 月 

加茂小地区福祉委員会 

↑Google form から
も回答できます 

裏面に続く → 

 

★ お問い合わせ ★ 

メールの場合（加茂小地区福祉委員会） ：kamohukushi@gmail.com 

電話（川西市社会福祉協議会加茂小地区担当経由）  ：072-759-5200 

 

★ 回答にあたって ★ 

ア ン ケ ー ト 対 象 ： 加茂小校区（加茂・南花屋敷全域）にお住いの 18 歳以上の方 

記 入 方 法 ： 該当項目に〇、またはご記入をお願いいたします 

アンケート結果の取り扱い ： 回答内容は、目的以外での使用はいたしません 

アンケート提出先 ： 加茂ふれあい会館ポスト（閉館時も投函可能）、 

加茂会館・加茂第二会館・南花屋敷会館・南花屋敷中央会館館内専用ポスト、 

お近くの福祉委員、自治会長まで 

提 出 期 限 ： 令和 8 年 2 月 25 日（水）まで 

 

※ 用紙が足りない場合

は各会館に設置 



問６． 【問４.問５で「いいえ」以外の方】  

依頼したいこと、協力できそうなことがあれば、あてはまるものすべてに〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問７． 【問４.問５で「いいえ」以外の方】  

1 人 1 時間当たり、いくらぐらいなら依頼したい or 妥当と思いますか？ 

また、いくらなら協力できそうだなと思いますか？あてはまるものに〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

問 8．その他、ご意見がございましたらご記入ください。 

 

 

 

 

★★ 「困っています」「お助けできます」「どちらもしたい」という方はご記入お願いします ★★ 

現在、お困りごとがあって相談をしたい方、または、住民同士の「訪問型支えあい活動」にご協力いただける方

はご記入をお願いします。後日加茂小地区福祉委員会からご連絡（メールのある方はメール）をいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました 

 

← 前ページより 

 

 いくらなら依頼したい？ いくらなら協力できそう？ 

無償   

３００円未満   

３００円～４９９円   

５００円～６９９円   

７００円以上   

 

 依頼したい 協力できそう  依頼したい 協力できそう 

部屋掃除・窓ふき   蛍光灯・電球交換   

ゴミ出し   家具の移動   

草抜き・庭木の剪定   話し相手   

買い物同行   見守り・安否確認   

買い物代行   子育て支援   

病院同行   その他（具体的に）   

診察券出し   

 ※高木の剪定など専門的なものや、車を使った活動等は現状難しいと考えています 

お名前  ご住所  

電話番号  

（連絡の取りやすい時間帯     ：    ～    ：    頃） 

メール 連絡可能なメールがあれば 

〇をつけて

ください 
① 困りごとがある     ② 活動に協力できる     ③ 両方 

その他なに

かあれば 

 

 

＠ 

 

個人情報保護のためお名前等記入いただいた方は適宜封筒を使用してください！ 

 


